EVOLUCION PERSONAL A TRAVES
DE LOS SONIDOS Y VIBRACIONES
CON MAUREEN ]I

El taller esta fundamentado en el silencio y la conciencia, este espacio y a través de
él permite a una persona entrar en el sitio mas personal y sagrado que conocemos,
desde este lugar podremos profundizar en nuestros recursos internos para acceder a
informacion, energia, vitalidad renovada, equilibrio, claridad, inspiracion, relajacion,
creatividad, expresion y transformacion

8 de Noviembre, 17:00 horas

Sonidos curativos del sitar (instrumento hindu)
Ciencia del sonido

Afinacion de voz

Respiracion

Viaje de sonido

Chakra Meditation

Cantos/Mantras

Tai-chi/ Qi Gong

. Escuela Tantrica Sivaita
E ntrada' 10 eur OS C/ Canon, 3 - 2 bajo 28100 Alcobendas, Madrid
Tel. 916 544 211y 622 287 173
WwWw.tantrasivaita.com

Informacion y reservas

Suyai (Fernando): 689367760
Maureen: 660911548
Maureenibiza@hotmail.com

Maureen Ji es Diplomada del IAST "Asociacion
Internacional de Sonido Terapéutico” y es fundadora
de SAMA "Asociacion de Musica Curativa”
WWW.myspace.com/maureen;i
wWww.myspace.com/samasound
www.myspace.com/levtahor




